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Redovisning av statistik uttagen fran Elsédkerhetsverkets databas.



Forord Elolyckor 2018

Elolycksfallsstatistiken dr en viktig indikator p hur framgingsrike det lingsiktiga
arbetet for att motverka elolycksfall ar. Underlaget till statistiken dr ocksa virdefull
for Elsakerhetsverkets och andras analyser och informationsverksamhet, for att
forhindra framtida olyckor. Den lingsiktiga trenden nir det galler dédsolyckor dr
fortfarande stabilt neditgiende. Under senaste decenniet har det intraffat mindre
in hilften si manga ddsolycksfall som de foregiende tio ren.

Arets rapport innehiller en uppfoljning av den undersékning som gjordes av
Karlstad Universitet och publicerades i Elolyckor 2013. Dessa rapporter ger oss
kompletterande underlag inte minst nir det giller olyckor utanfor arbetslivet,
dir det finns ett stort moérkertal. De ger oss ocksa argument for att utveckla
information om regler for vem som fir utfora elinstallationer och information
riktade till barn och unga, som ir en tydlig riskgrupp.

Projektledare for arets rapport ar Per Hojevik, avdelningschef pi Analysavdelning-
en. Elinspektor Lars Jansson ar ansvarig for statistikunderlag och kommunikations-
chef Cia Edlund for form och textbearbetning. Flera andra inom myndigheten har
medverkat i arbetet med rapporten. Ett sdrskilt tack riktar vi till Finn Nilson och
Anders Jonsson pa Centrum f6r personsikerhet vid Karlstads Universitet.

Kristinehamn maj 2019

»Dédsolyckorna pa grund av el har
minskat senaste decenniet.«
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Elisabet Falemo
Generaldirektor

4 | Elolyckor 2018

UOSSI9d UYO[ 10304



Sammanfattning

Under 2018 har 456 elolyckor och 335 tilloud kommit till
myndighetens kdannedom. Som en del av Elsékerhetsverkets
férebyggande verksamhet har 114 utredningar av elolyckor
och tillbud genomforts for att fa kunskap om orsakerna till
att personer skadas av el.

" Stramgenomgéng I arets rapport har de anmilda elolyckorna och tillbuden minskat med 4 procent
vanligaste typen vardera. Med 96 procent av det totala antalet anméi.l.da clolyckor ar stromgenom-
av elolycka” gang fortfarande den vanligaste typen av elolycka. Aven bland elyrkesminnen ir
stromgenomgang vanligast med 91 procent av de anmilda elolyckorna. Av elyrkes-

minnens elolyckor orsakas dessa i 73 procent av fallen av ett felbeteende vid arbete.

Elsikerhetsverket har under aret haft dialogmaéten med de storre nitigarna om
innehavarnas ansvar vid arbete d4 det intriffat ett 6kat antal hindelser med

nitigarnas entreprendrer och deras underentreprendrer.

En eIOIkaa med En linjemontér i 25 arsaldern omkom vid ombyggnation av elnitet. Vid

dédlig utgang demontering av en stolptransformator kom mannen i kontakt med spiannings-
under 2018"”  forande delar pd transformatorn och utsattes for stromgenomgang,

Slutsatser i 2018 ars Elolycksfallsrapport

+  Strémgenomging var den vanligaste typen av elolycka med 96 procent av
antalet anmalda elolyckor.

+ Totala antalet anmilda elolyckor har minskat med 4 procent sedan 2017.

+  De flesta av elyrkesminnens anmilda elolyckor under 2018 har skett inom
verksamheterna Elnit/elforsorjning och Industrier.

+ Unga elyrkesmin mellan 21 — 30 ir drabbas oftare av elolyckor.

Elolycksfallsrapporten 2018 i siffror

Totalt framsta orsakstyp — stromgenomgang 96 %
Totalt antal anmalda elolyckor 456
Totalt antal anmalda tillbud 335
Totalt antal elolyckor med sjukdagar 85
Totalt antal omkomna 1 person

Fortfarande beror manga elolyckor i arbetslivet pd brister i rutiner eller efterlevan-
det av dem. De yngre elyrkesminnen drabbas oftare av elolyckor visar statistiken av
anmilda elolyckor. Innehavare och arbetsgivare har fortsatt ett viktigt arbete med
att forbittra ledarskapet i elsikerhetsarbetet och arbetstagarna ett ansvar att folja

arbetsgivarnas rutiner.

Elolyckor 2018 | 5
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1.1 Vad ar en elolycka?

Med en elolycka avses i denna rapport nir elektrisk strém direke eller indirekt orsakat skada pa

person via en stromgenomging eller en [jusbige. Med skada avses lidande, obehag, kroppslig

eller psykisk skada, sjukdom eller ddsfall.

2
Foljande galler for berakning av antalet sjukdagar:

+  Dagen nir elolyckan intriffar riknas inte.

+  Samtliga efterfoljande dagar, dven helgdagar, riknas under sjukperioden.

I de flesta redovisade diagrammen fér clolyckor ir s kallade nolldagarsolyckor (inga sjukdagar)
3 exkluderade. Notera att:

+  Olycksfall av mekanisk art, till exempel klamskador, orsakade av oavsiktlig igingsitt-
ning av en maskin pé grund av ett eltekniske fel, dr inte klassad som en elolycka i denna
sammanstillning,

+  Olycksfall som har intriffat pd grund av en brand som startat av ett elektriske fel ar inte
klassad som en elolycka i denna sammanstillning.

4 +  Om en hindelse leder till att flera personer skadas riknas varje skadad person som en
egen elolycka.
1.2 Inrapportering av elolyckor: Hur, vad och av vem?
Elsikerhetsverkets registrering av elolycksfall har ett brytdatum for att kunna jamfora statistik
over tid. Den samlade data som den hir rapporten bygger pa ir himtat den 1 mars 2019. Aven
S efter detta datum kan ett fatal olycksfall gillande foregaende &r rapporteras in.
Elsikerhetsverket far kinnedom om intriffade elolyckor genom

+ anmilningar frin Arbetsmiljoverket (sa kallade paragraf 2-anmilningar) avseende
elolycksfall som intriffat och som drabbat en arbetstagare

+ anmilningar till Elsikerhetsverket via myndighetens webbplats eller via telefon

g + anmalningar och rapporter frin innehavare av en nitkoncession

+ anmalningar och rapporter frin innehavare av en starkstromsanliggning for sparburen
trafik eller tradbuss

+ mediebevakning.

Via innehavare av nitkoncession - eller elektrisk bananlaggning

7 Innchavare av en nitkoncession eller en starkstréomsanliggning for jirnvigs-, sparvigs-, tunnel-
bane- eller tridbussdrift ska utan dr6jsmal anmila olycksfall till Elsdkerhetsverket, vilket fram-
gir av 5§ Elsikerhetsforordningen (2017: 218). Det giller olycksfall i den egna starkstréms-
anliggningen vilka intriffat pd grund av el samt allvarliga tillbud till sadana olycksfall.
Via arbetsgivare

8 Arbetsgivare ir skyldiga att utan dr6jsmél underritta Arbetsmiljoverket om en arbetstagare
rikat ut for olycksfall, vilket framgér av 2 § arbetsmiljoforordningen (1977:1166). Skyldighe-
ten galler ocksd om annan skadlig inverkan i arbetet lett till d6dsfall eller svarare personskada,
eller samtidigt drabbat flera arbetstagare. Detsamma galler vid tillbud som har inneburit
allvarlig fara for liv eller hilsa. Dessa anmalningar rapporterar sedan Arbetsmiljoverket till

. Elsikerhetsverket.
Via webbplatsen
Via ett formulir, som finns tillgingligt p3 Elsikerhetsverkets webbplats, kan alla anmila en
elolycka eller ett tillbud.

10
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1.3 Forutsattningar fér sammanstallningen

Rutiner kring inrapportering av elolyckor till Elsikerhetsverket har dndrats 6ver tid ett

antal gdnger. Det paverkar frimst statistiken f6r de elolyckor som inte medfort sjukdagar.

De clolyckor som medfort sjukdagar bygger pa jamforbar statistik genom aren.

En ny foreskrift som reglerar hur anmilningarna ska ske kom under sommaren 2012.
Detta innebar en 6kning av antalet anmilda tillbud fran nitigarna.

Mérkertal for elyrkesman

Under 2005 gjordes en undersékning med syfte att bland annat klarligga elolyckor som

intriffar bland elektriker. Undersokningen visade att av de som uppgav att de under det 3
senaste iret fitt strém genom kroppen, hade endast 16 procent anmilt hindelsen till arbets-

givaren. Under 2017 gjordes en ny undersokning av elektrikers elolyckor den visade bland

annat att anmélningarna hade okat med hela 71 procent. Det finns fortfarande ett morkertal

bland anmilda elolyckor. For de elolyckor som inte medfort sjukdagar tyder statistiken pa att

mérkertalet ir storre. Liknande forhéllande kan antas gilla f6r lekmin i arbete.

Liten kdnnedom om elolyckor som sker utanfér férvarvsarbete

For elolyckor som sker utanfor forvirvsarbetet finns det ingen skyldighet att anmala elolyckor,
dirfor kommer £ av dessa till Elsikerhetsverkets kinnedom. Via den mediabevakning som
gors fir myndigheten kinnedom om vissa av dessa elolyckor, i forsta hand de som 4r av den mer

allvarliga typen.

Elolyckor i Sverige — en studie fran Karlstads universitet

Under 2018 har Katlstads Universitet pd uppdrag av Elsikerhetsverket aterupprepat den studie
som gjordes 2013 &ver elolyckor i Sverige. Den baseras pé statistik som sammanstallts ur be-
folkningsregister som myndigheten inte normalt har tillgang till. Elsakerhetsverket vill se hur
den totala skadebilden har forindrats éver tid.

Den data som anvints ar hamtad ur Sveriges tre befolkningsovergripande register dir person-
skador &terfinns; Dédsorsaksregistret (DOR), patientregistret (PAR) samt Injury Database
(IDB). I studien framgér att under tidsperioden 2013-2017 sker 48 procent av elolyckorna i
forvirvsarbetet, denna siffra var under 2009-2012 39 procent.

52 procent av de elolyckor som registrerats av sjukvarden skedde siledes pé fritiden. Detta ska

jimforas med att bland de elolyckor Elsikerhetsverket far kinnedom om ir endast 3 procent 7
clolyckor som skett p4 fritiden (s figur 1) Det visar att vi har liten kinnedom om de olyckor

som sker pd fritiden. I kapitel 9 presenteras studien som bland annat innehaller var, nir, hur

och vem som drabbas av elolyckor bland privatpersoner.

Figur 1. Anmélda elolycksfall 2013 - 2018, fordelade pa aktivitet.

Fritid 3 %

Arbete 97 %
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Dédsolyckor redovisas separat
Dédsolyckorna redovisas separat i kapitel 4 och med ett lingre tidsperspektiv. Elsikerhetsverket

har jimforbara uppgifter om dodsfall fran ar 1898 och framat registrerade i myndighetens databas.

2 Produkter och elolyckor

Regelverket om elsikerhet giller inte bara vid tillverkning och forsiljning. Det finns ocksa
regler som ror installationen, innchavet och anvindningen av elektriska produkter. I avsnitt 8
Produkter och elolyckor redogor vi for ett antal vanliga produktfel som kan leda till elolyckor.

10
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2. Begreppsforklaringar

10
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| denna rapport avses med

arbetsfel: ett fel vid genomforande av viss verksamhet till exempel ett elarbete.
Exempel pd arbetsfel nir arbetsmetoden arbete utan spinning vales
ar att det inte skett ndgon frinkoppling eller att ingen kontroll av att
drifespanningen ar frinkopplad har utforts.

elolycka, olycksfall: en oonskad hindelse som medfore ate elekerisk strom orsakat skada

pé person.
elyrkesman: en fackkunnig person som i sin yrkesutdvning arbetar med
starkstrom och som har limplig utbildning, kunskap och erfarenhet
3 exempelvis en elektriker eller elinstallatér.
franskiljare: mekanisk elkopplare som ir avsedd att, av sikerhetsskal, avskilja
en installation frin matning av alla elektriska stromkallor.
hégspéanning: nominell spinning 6ver 1 000 volt vixelspianning eller 6ver 1 500
4 volt likspanning.
lekman: person som inte dr fackkunnig.
lekman i arbete: person (inte elyrkesman) i arbete, till exempel en sjukskoterska, en
instruerad person, en skolelev (p3 alla stadier) eller en industriarbe-
tare som drabbas av en elolycka.
S lekman pa fritiden: en person, exklusive elyrkesman, som drabbas av en elolycka
under fritiden.
ljusbage: en kraftig elektrisk ledande urladdning genom luft.
lagspénning: nominell spinning upp till och med 1 000 volt vixelspanning eller
. upp till och med 1 500 volt likspanning,
kategori: indelning av elolyckor utifrin vem som drabbats. Kategorierna i den
hir rapporten ir elyrkesman, lekman i arbete och lekman pa fritiden.
skada pa person:  lidande, obehag, kroppslig eller psykisk skada, sjukdom eller dédsfall
som orsakats av elektrisk strom.
7 strdmgenomgang: elektrisk strom genom kroppen.
tekniskt fel: ett fel pa elektrisk materiel tillhérande den fasta elinstallationen
cller 6vrig elektrisk materiel. Exempel pa ett tekniske fel ar en trasig
kapsling eller en skadad kabelisolering. De tekniska felen uppdelas
isin tur pé fel som fanns vid ibruktagande och fel som tillkommit
8 under anvindning.
tillbud: en oonskad hindelse dir elektrisk strom hade kunnat leda till skada.
9
10
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3. Allman statistik kring
intraffade elolyckor :
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3.1 Antal elolyckor

Figur 2. Antalet anmalda elolyckor och tillbud 2014 - 2018.
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4 Efter de senaste arens 6kning av anmilda elolyckor och tillbud minskade antalet under 2018

med cirka 4 procent.

Antalet anmilda elolyckor under 2018 har minskat med 14 procent for elolyckor utan
sjukdagar och 8 procent for elolyckor med sjukdagar jimfort med foregiende r.

Figur 3. Samtliga anmalda elolyckor 2000 - 2018, férdelade pa elolyckor med eller utan
S sjukdagar.
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B Elolycka noll sjukdagar

B Elalycka med mer dn noll sjukdagar inkl, elalyckor med dadlig utgang

Efter att antalet anmilda olyckor utan sjukdagar 6kat de senaste aren s blev det under 2018 en
liten minskning. For elolyckor med sjukdagar ligger antalet i stort sett konstant sedan ar 2012.
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3.2 Typ av elolycka

Elolyckorna som medfért sjukdagar orsakade av stromgenomgang och ljusbage ligger
kvar pd samma niva som 2017. Positivt dr att den svagt minskande trenden for [jusbags-
olyckor fortsitter.

Figur 4. Antalet elolyckor som medfért sjukdagar 2000 — 2018, férdelade pa olycksfallstyp.
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3.3 Vem drabbas av elolyckor?
Figur 5. Elolycksfall 2014 - 2018, aldersférdelning

5
7083 % 71100 ar: 0,2 %
51-80 ar: 8%
Okand 31 %
41-50 ar: 17 %
6
3140 &r: 14 % 010 &r: 1%
11-20 &r: 8 %
2130 ar: 23 %
d 7
Fortfarande dr personer mellan 21 — 30 &r den &ldersgrupp som drabbas oftare av en elolycka.
Min ir kraftigt 6verrepresenterade bland de som drabbas vilket bedéms bero pa att det ar
mest min som arbetar inom yrket. De som inte redovisar &lder och kon pa den drabbade vid
anmailan av en elolycka, redovisas i diagrammen som okinda.
8
Figur 6. Elolycksfall 2014 — 2018, kdnsfordelning
Okand: 146 % Kvinna: 14 %
9
. Mam: 70%
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Exemplen pa elolyckor som beskrivs nedan har kommit till
Elsakerhetsverkets kdnnedom under 2018.

Montér utsatts for stromgenomgang vid installation av elmétare

i fasadmatarskap, spanning 230 V

Vid mitarinstallationen var anliggningen spanningssatt. Montéren skruvar ur tvd av huvud-
sikringarna da hans telefon ringer. Efter att ha svarat pa samtalet himtar montoren sin skruv-
dragare i bilen for att sen atervinda och skruva fast elmitaren. D4 han klipper en ledare utsitts
han for stromgenomgang frin hand till fo.

Da telefonen ringde sd tappar montioren fokus fran arbetet och glsmmer att avligsna den sista huvudsik-
ringen. Oklart om verktyget var av ritt typ(isolerat).

Montér utsatts for ljusbage i samband med arbete i kabelnét,
spanning 20 kV

Underentreprenér till natigarens entreprenor skulle identifiera en kabel innan kapning. For
identifiering skulle kabelns ena dnde jordas genom en jordslutare i stillverket. Pa grund av en
felmandgver sluts lastfranskiljaren mot samlingsskenan och en ljusbage uppstér i kabelns andra
inde dir en kabelsokare ir ansluten. Den drabbade montéren befann sig sittande framfor det
fack dir kabeln var ansluten och utsattes f6r ljusbage med brinnskador som foljd.

Felmandgver i stillverket, bristfillig anliggningskinnedom och bristande kommunikation mellan de

deltagande personerna innan mandvrering.

Ejfoljt ESA 14 AUS arbetsjordning.

Elev utsétts fér strémgenomgang i samband med laborationsévning,
spanning 400/230 V

Vid omkoppling under en laborationsévning utsattes eleven for stromgenomging da eleven
kom i kontakt med spianningsférande laborationssladdar.

Vid omkoppling frankopplades inte drifispinningen. Laborationssladdarna uppfyllde inte kraven enligt

ovningsbok/manual fran leverantiren av laborationsutrusiningen (ej beriringsskyddade).

Fastighetsskotare utsétts for stromgenomgang vid demontering
av undertaksplatta, spinning 230 V

Vid demontering av en undertaksplatta i en forskola kom fastighetsskétaren i kontakt med
plattornas upphiangning och utsattes for stromgenomgang. Ovanpé takplattorna lagen
lampsladd som var skarvad med en s.k. sockerbit dir ledarna hade skalats av for langt och

dirmed gick det att komma i kontake med spanningsforande ledare.

Oklart vem som utfort installationen som kunde gett en allvarlig skada pa elever och personal.

Montor utsétts for ljusbage vid spanningsmatning i driftrum,
spanning 10 kV

Vid rutinkontroll av reservkraft dtergdr inte anliggningen i normalt driftlige. Montdren
oppnar da fackdorren till hogspanningsdelen for att kontrollmata spinningen och utsitts di
for en ljusbige med brinnskador pa hinder och armar. Montéren anvinde utan att tinka pa

det en spanningsprovare avsedd f6r 690 V.

Oklart varfor fel spinningsprovare anvindes.

| Elolyckor2018 | 3. Allman statistik kring intraffade elolyckor



4. Elolyckor med

odlig utgang :
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4.1 Antal elolyckor med dédlig utgang
Under 2018 omkom 1 person pa grund av el.

Enligt Elsakerhetsverkets statistik, sedan 1898, har 2273 personer omkommit pé grund av
2 elekerisk strom. Antalet omkomna under 2000 - talet ir i medeltal cirka 4 personer per ar.

Dédsolyckorna ar nistan lika fordelade mellan hégspanning och lagspanning.

Figur 7. Antal omkomna pa grund av el, 1898 - 2018
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4.2 Elolyckor med dédlig utgang under 2018

5
2018-10-10, Kiruna kommun
En linjemontdr i 25 drsildern omkom vid ombyggnation av elnitet. Vid demontering av en
stolptransformator kom mannen i kontakt med spanningsférande delar pa transformatorn och
utsattes for stromgenomgang.
Spéinning 20 KV
6
4.3 Olycksfallstyp: stromgenomgang eller ljusbage
Vanligast ir att personer omkommer av de skador de far nir strom passerar igenom deras
kropp - sd kallad stromgenomging. De d6dsfall som intriffade under 2017 orsakades av strom-
genomgang. Dodsfall orsakade av en ljusbige ir numera ovanligt. Senast en person omkom
7 i en ljusbagsolycka var 2007 och innan dess far man gi tillbaka till 1997 £6r act hitta en ljus-
bigsolycka med dodlig utging.
Figur 8. Antalet elolyckor med dédlig utgang 1972 - 2018, férdelade pa olycksfallstyp
B Strémgenomgang
B Ljusbage
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4.4 Flest dédsolyckor sker pa fritiden
Under perioden 2000 — 2018 har merparten av ddsolyckorna hint pa fritiden.

Figur 9. Elolyckor med dédlig utgang 2000 - 2018, férdelade pa aktivitet.

Arbete: 38 % Fritid: &7 %

#

Under perioden har 46 personer i kategorin lekmin pé fritid omkommit pa grund av el.
Antalet elyrkesmin som omkommit ir 15 stycken och antalet lekmin i arbete dr 13 stycken.

Figur 10. Antal elolyckor med dédlig utgang 2000 — 2018, férdelade pa kategori
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Under perioden har flest dodsolyckor skett inom verksamhetsomréidet elnit/elforsorjning

med en jimn férdelning mellan elyrkesmin och lekmin pa fritiden. Vid elbanedrift har de
flesta dodsolyckorna drabbat lekmin pa fritiden oftast orsakat av att ndgon klittrat upp pa en
tigvagn. Aven i bostider sker mdnga dédsolyckor, dir drabbas ocksa frimst lekmin pa fritiden.
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Figur 11. Elolyckor med dédlig utgdng 2000 - 2018, per verksamhet och kategori.
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4.5 Luftledningar orsakar farre elolyckor med
dodlig utgang
5 Luftledningar orsakar firre elolyckor med dédlig utging 4n tidigare. De senaste 10 aren har

6 personer omkommit. Den senaste elolyckan med dédsfall som foljd intriffade 2017 di en
privatperson omkom.

Figur 12. Luftledning, antal elolyckor med dédlig utgédng 1972-2018, samtliga samt
sarredovisning for elyrkesman.
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4.6 Kontaktledningars inblandning i elolyckor

med dédlig utgang

Under perioden 1972 — 2018 har 93 personer omkommit dir en kontaktledning eller kontakt-
skena varit inblandad. Fran 4r 2006 — 2018 har endast lekmin p fritiden forolyckats. Oftast

2
handlar det om att ndgon klitcrat upp pa en tigvagn. Under 2018 intriffade ingen elolycka
med dodlig utging inom denna kategori.
Figur 13. Elbanedrift, antal elolyckor med dédlig utgang 1972-2018, férdelade pa kategori.
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5. Elyrkesmannens
elolyckor

0
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Antalet anmalda elolyckor som drabbat elyrkesman under 2018
ligger kvar pa samma niva som 2017. Elolyckorna som inte medfért
sjukdagar har minskat med 5 stycken och de elolyckor som medfért
sjukskrivning har 6kat med 4 stycken.

Den dkning av antalet clolyckor som medfért sjukdagar under de senaste aren kriver fortsatta

insatser hos elinstallationsféretagen for att minska antalet elolyckor.

Figur 14. Elyrkesman, antal elolyckor 2000 — 2018 férdelade pa elolyckor med eller utan sjukdagar.
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1 elyrkesman forolyckades under 2018. Fran &r 2000 har 15 elyrkesmin omkommit. De flesta
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Figur 15. Elyrkesman, antal elolyckor med dédlig utgang 2000 - 2018
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7
Flest anmilda elolyckor bland elyrkesmin dterfinns inom verksamhetstypen elnit/elforsorjning.
Figur 16. Elyrkesman, antal elolyckor 2014 — 2018 per verksamhet.
Verksamhet 2014 2015 2016 2017 2018 Totalt
Elnat, elférsérjning 42 36 59 52 60 249 8
Gruvor, industri 32 48 35 56 50 221
Handel, transport mm 31 28 36 29 29 153
Off.férvaltning, halso- och sjukvard 16 18 23 26 27 110
Hushall och bostader 19 14 15 18 25 91
Byggverksamhet 12 10 20 20 65 9
Elbanedrift 4 11 8 7 36
Okand 1 1 5 8
Jordbruk, skogsbruk 0
Totalt 157 153 190 210 226 936
10
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Av de anmilda elolyckorna som drabbat elyrkesmin och dir alder angivits, framgér act dlders-
gruppen 21 — 30 ar ir mest drabbad. Okind star for de fall dir personens alder ¢j angivits i
anmilan till Elsikerhetsverket.

2 Figur 17. Elyrkesman, elolycksfall 2014 - 2018 aldersférdelning
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Okadnd: 33 %
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3
31-40 &r: 12 %
11-20 ar: 7 %
4 21-30 ar: 29 %

Under perioden har de flesta elolyckorna bland elyrkesmin skett vid arbete i kopplingsutrust-
ning med 38 procent av antalet elolyckor. Nist flest elolyckor bland elyrkesmin har skett vid
arbete pa fast installation med 22 procent av det totala antalet elolyckor.

Figur 18. Elyrkesman, antal elolyckor 2014 — 2018 férdelat pa inblandat material/installation

Inblandat material/utrustning 2014 2015 2016 2017 2018 Totalsumma
Kopplingsutr. (stallverk, central, 62 77 56 79 85 359
kabel-, apparatskap) inkl apparater
6 Fast installation pa gruppledning 30 16 42 60 59 207
inkl. kabel
Okand 22 14 29 15 34 114
Maskiner, lyftinrattningar etc o annan 7 13 18 18 16 72
utrustning (industriellt bruk)
Annan kabel 6 12 9 6 9 42
7 Omvandlingsapp. (transf, likriktare, 8 8 10 6 39
gen, acku, kond, batterier etc.)
Luftledning 6 3 12 4 6 31
Kabel i mark 2 6 1 6 25
Matutrustning 9 4 4 24
Ovrigt 3 3 2 1 14
8 Kontaktledning eller kontaktskena 2 2 2 4 10
vid bandrift
Varmekabel eller varmefolie 1 1
Totalsumma 157 154 190 211 226 938
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Under perioden har frimsta orsaken till elyrkesminnens elolyckor varit nigon typ av arbetsfel
med 73 procent av det totala antalet elolycksfall.

Figur 19. Orsak till elyrkesménnens elolyckor 2014 - 2018

2
Tekniskt fel vid
ibruktagning: 131 %
Tekniskt fel
under anvandning: 14 %
3
- Arbetsfel: 73 %
4

Bland de clolyckor som beror pa arbetsfel ar de frimsta bakomliggande orsakerna att
spanningen ar felaktigt frinkopplad eller ¢j frainkopplad. Vanligt r ocksi att ingen skydds-
avskirmning gjorts eller att den ir bristfilligt gjord. Ingen kontroll av att driftspinningen ir
frankopplad 4r en annan bakomliggande orsak.

Figur 20. Elyrkesmén, bakomliggande orsaker till elolyckor medkategori arbetsfel

Anvandning av fel tekniskt hjalpmedel: 3 % Felanvandning: 1%
ﬁurigt: 3%
Inget skydd mot tillkeppling: 3% - Ej vidtagen eller bristfillig
) i 1 skyddsavskdrmning: #7 % 6
Ingen arbetsjordning: 4 %

Ingen spanningsloshetskontroll: 164 %

Ej vidtagna skyddsatgdrder: 17 % Felaktig eller ej frankoppling: 24 %
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6. Elolyckor som drabbar
i lekman i arbete
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Under 2018 har antalet anmalda elolyckor som drabbat lekman
i arbete minskat, bade for elolyckor med sjukdagar och utan
sjukdagar. Under perioden 2011 — 2018 har antalet anmalda
elolyckor som medfért sjukdagar halverats.

Elolyckorna som drabbat lekmin i arbete har i 97 procent av fallen orsakats av att personen

fact strom genom kroppen.

Figur 21. Lekmén i arbete, antal elolyckor 2000 - 2018, férdelade pa elolyckor med och

utan sjukdagar
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Under 2018 forolyckades inga lekmin i arbete

Figur 22. Lekman i arbete, antal elolyckor med dédlig utgang 2000 - 2018
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Under perioden 2014 — 2018 har ctt tekniske fel under anvindning orsakat 57 procent av

elolyckorna som drabbat lekmin i arbete. Detta kan ha en orsak i brister i den fortlépande

kontrollen av anldggningarna och produkterna. Under perioden har 44 procent av de anmilda

elolyckorna orsakats av en anslutningssladd i samband med ett bruksforemal. Arbetsfel har i

31 procent av clolyckorna varit orsaken och berodde oftast pa felaktig cller ¢j frainkoppling av

driftspanningen. De bakomliggande orsakerna till de elolyckor som drabbar lekmin i arbete

skiljer sig alltsi mot de som drabbar elyrkesmin dar arbetsfel ar klart dominerande orsak.
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Figur 23. Lekman i arbete, orsak till elolyckor 2014 - 2018

Tekniskt fel vid
ibruktagning: 12 %

2
Arbetsfel: 31 %
3
Tekniskt fel
. under anvandning: 57 %
Under perioden har 30 procent av de elolyckor som drabbat lekmin i arbete skett inom verk-
4 samheten Offentlig férvaltning, hilso-och sjukvéird. Motsvarande under perioden for arbete
inom verksamheten Handel, transport m.m. dr 23 procent
Figur 24. Lekman i arbete, antal elolyckor 2014 — 2018 férdelade pa verksamhet.
Verksamhet 2014 2015 2016 2017 2018 Totalt
5 Off.férvaltning, halso- och sjukvard 60 64 68 78 50 320
Handel, transport mm 46 43 52 57 48 246
Gruvor, industri 33 36 42 56 57 224
Hushall och bostéder 12 12 19 23 23 89
Byggverksamhet " 8 21 18 27 85
Elnat, elférsérjning 12 1 1" 12 9 55
Elbanedrift 6 5 4 6 3 24
Okand 3 2 2 7
Jordbruk, skogsbruk 1 1 1 1 4
Totalsumma 183 180 220 251 220 1054
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Morkertalet for de elolyckor som drabbar lekmén pa fritiden
ar mycket stort. For denna grupp finns det ingen skyldighet
att anmala elolyckor och darfér kommer fa av dessa till
Elsdkerhetsverkets kannedom.

2
Via den mediebevakning som Elsikerhetsverket gor fir man kinnedom om vissa av dessa
elolyckor och dé i forsta hand de som ar mest allvarliga. Under 2018 forolyckades ingen
lekman pa fritid.
3 Figur 25. Lekman pa fritiden, antal elolyckor med dédlig utgang 2000 - 2018
2000 2 2004 4 2008 4 2012 1 2016 1
2001 O 2005 5 2009 4 2013 O 2017 2
2002 2 2006 4 2010 4 2014 3 2018 O
4 2003 2 2007 6 2011 1 2015 1
Under perioden 2000 — 2018 har 46 personer i gruppen lekmin pa fritiden forolyckats. Inom
verksamheten elbanedrift har 18 personer omkommit, de flesta elolyckorna har skett da nagon
kliterat upp pd en tagvagn. Inom hushall och bostader omkom 15 personer jamt fordelat pa
orsak arbetsfel, tekniske fel under anvindning samt tekniske fel vid ibruktagning,
5
Figur 26. Lekman pa fritiden, antal elolyckor med dédlig utgang 2000 — 2018 per verksamhet
och orsak.
Tekniskt fel Tekniskt fel
Arbetsfel under anvindning vid ibruktagning
6 Elbanedrift 18 18
Hushall och bostader 5 5 5 15
Elnét, elférsorjning 9 1 10
Handel, transport mm 1 1 2
Gruvor, industri 1 1
Totalsumma 34 6 6 46
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8. Produkter och elolyckor
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8.1 Orsaker till produktrelaterade elolyckor

Sakra elektriska produkter ar en viktig del i att forebygga elolyckor.

Med elektriska produkter avses apparater som anvands i vara hem
2 och pa vara arbetsplatser samt elektrisk utrustning som installeras i

vara elanlaggningar.

Nir det giller produkters betydelse f6r elsikerheten finns det olika typer av fel dir en
produkt kan vara inblandad i eller orsaka en elolycka. Nedan redogérs for ett antal fel

som kan leda till elolyckor.

Fel i konstruktion och tillverkning
Exempel pa fel som kan leda till elolycka: En produkt som ir felaktigt konstruerad, till exempel
genom att ett skydd saknas, kan medfora att anvindaren kommer at spanningsforande delar

vid anvdndning av produkten.

4 Felaktig installation av produkter
Elinstallationsmaterial som installeras fel kan orsaka bide brinder och elolyckor. Den som
utfor elinstallationsarbete méste uppfylla sirskilda krav nir det giller t.ex. auktorisation.

Exempel pa fel som kan leda till elolycka: Om en fast installation av till exempel en ugn,
virmepump eller andra apparater gors pa fel sitt, exempelvis om skyddsjorden ansluts felaktigt,

5 kan apparaten bli stromférande vid ett fel.

Slitage pa produkter

Den som har kopt en produket ska se till att den skéts om pé ett sitt att den inte kan orsaka skada.

Exempel pa fel som kan leda till elolycka: En kabel har blivit klimd eller bojd pa ett sidant sdct
att det skyddande materialet, isoleringen, som ska skydda mot ledande delar har skavts bort,
vilket gor att anvindaren kan fi en stromgenomgang vid hantering av produkten.

Felaktig anvdndning av produkten
Nir du kopt en produke ska du alltid anvinda den i enlighet med den bruksanvisning som

foljer med produkten. Lis den! Det dr denna anvindning som tillverkaren utformat produkten

och dess skydd for.

Exempel pa fel som kan leda till elolycka: En produkt som ir gjord for inomhusbruk har inte
den kapsling som kravs i utomhusmiljo. Om produkten anvinds utomhus kan fuke eller vatten

tringa in med risk f6r strémgenomging som foljd.

8.2 Oversikt 6ver anmilda, kontrollerade
och atgardade produkter 2018

Under 2018 fick Elsakerhetsverket totalt 212 anmilningar frin konsumenter och andra

anvindare om misstankta brister hos elektriska produkter. Av dessa har Elsikerhetsverket
genomfort marknadskontroll av 61 produkter. Utdver detta har Elsikerhetsverket genomfore
kontroller av ytterligare 160 produkter pa eget initiativ. 126 produkter har kontrollerats i

9 samband med att Tullverket hittat produkter vid inférsel som misstanks ha brister.

Elsikerhetsverkets utredning kan bestd av provning, kontroll att ritt dokumentation finns,
kontroll att produkten ar korrekt mirkt med mera. Efter utredning om produkten har brister
fattar Elsikerhetsverket beslut om olika dtgirder beroende pa vad som framkommit. Elsi-
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kerhetsverkets kontroller och foretagens egna dtgarder omfattade cirka 400 produkter och
dtgarderna innebar att nistan 200 produkter siljstoppades under 2018.

Figur 27. Marknadskontrollerade produkter férdelade pa beslut

2018 2017 2016 2
Inga krav pa atgérder
Avslut utan anmarkning/atgérd 126 132 191
Avslut med anméarkning 78 106 131
Forséljningsférbud
Forséljningsférbud 162 112 80 3
Frivilliga atgarder motsvarande férsaljningsférbud 13 12 0*
Forsaljningsférbud med atertag
Forséljningsférbud med atertagande fran slutanvéndare 6 21 19
Frivilliga atgarder motsvarande atertag fran
slutanvandare 12 14 o 4
Totalt 397 397 421
* Uppagifter om frivilliga dtgarder inférdes fran och med 2017.
Figur 28. Marknadskontrollerade produkter férdelade pa anmalare
Kontrollerade produkter efter anmalan fran Tullverket 126 5
Kontrollerade produkter efter anmélan 61
Kontrollerade produkter pa eget initiativ 169
Uppfdljningar dar ansvarig aktdr rapporterat brister 41
Figur 29. Marknadskontrollerade produkter férdelade pa produktkategori
Belysning 141 6
Bruksféremal 82
Hemelektronik 37
Installationsmaterial 12
IT-utrustning 19
Stréomférsérjningsdon och reglerutrustning 10 7
Ovrigt 55

8.3 Exempel pa drenden som Elsdkerhetsverket
hanterat under 2018

USB-laddare med allvarliga brister férekommer fortfarande

De flesta av oss anvinder dagligen en USB-laddare for att ladda var mobiltelefon. Elsikerhets-

verket kontrollerar [opande den typen av laddare och trots omfattande kontroller de senaste
dren fortsitter farliga USB-laddare att finnas pd marknaden.

I ett av de drenden som gillde laddare visade sig att isolationsavstindet mellan den spinning,

230V, som laddaren kommer i kontakt med via kontakten i viggen och den spinning, 5V, 9
som telefonen laddas med var alldeles for litet. Detta kan leda till savil brand som elchock.
Nir foretaget som silde produkten fick kinnedom om bristerna i produkten slutade de silja
produkten aterkallade redan salda exemplar frin slutanvindarna.
10
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Taklampa med manga brister aterkallades

Elsikerhetsverket kopte in en taklampa i industristil frin en svensk webbutik. Lamparmaturen
genomgick provning och visade sig ha mycket omfattande konstruktionsbrister. Bland annat var
armaturen utformad pé ett sadant sitt act man kommer it spinningsférande delar ndr man byter
lampor i armaturen. Det dr en allvarlig brist som innebir risk for elchock. Utéver detta var isola-
tionsavstindet mellan spinningsforande delar och takkdpan inte tillricklig, ledarna i armaturen
hade inte tillracklig isolering, och det fanns inte tillricklig dragavlastning till de inre ledarna.

Elsikerhetsverket beslutade om forsiljningsforbud och att redan salda exemplar av produkten
skulle terkallas fran slutanvindarna.

Lagenergilampa visade sig vara livsfarlig

Elsikerhetsverket kopte in en lagenergilampa i en mindre livsmedelsbutik. Av forpackningen
gick det att se att produkten med stor sannolikhet inte var gjord for den europeiska marknaden
eftersom produkten saknade CE-mirke och mirkningen inte uppfyllde sprakkraven inom
EU/EES. Provningen visade ocksa att lampan litt kunde plockas isir, utan verkeyg vilket
innebar att man kunde komma &t livsfarlig spinning. Interna ledningar satt inte fast och dven

kretskortet i lampan kunde rora sig. Det innebar att risken for elchock och brand var hog.

Elsikerhetsverket beslutade om forsiljningsforbud och att redan salda exemplar av produkeen
skulle dterkallas fran slutanvindarna.

Privatimport visade sig innebéra sarskilda risker
Elsikerhetsverket har tillsammans med andra aktdrer uppmirksammat riskerna med privatim-
port, alltsd nir man genom en webbplats koper produkter utanfér EU/EES. I manga fall finns

di ingen importdr som ska se till att produkterna som fors in uppfyller kraven.

Under varen 2018 utforde Elsikerhetsverket darfor provningar av USB-laddare som siljs genom
en sddan webbplats som mojliggdr privatimport. Av de inképta produkterna hade alla (100
procent) sddana brister som motiverar ett forsiljningsférbud med dtertag fran slutanvindare.

Folj Elsakerhetsverkets rad nir du handlar pé nitet!

Markningsbrister vanligt vid gréanskontroll

Elsikerhetsverket samarbetar med Tullverket for att forhindra att felaktiga eller farliga
produketer slipps ut pd marknaden. Produkter ska vara konstruerade och tillverkade si att de
ar sikra att anvinda. Ett av de viktigaste kraven 4r ocksd att konsumenter och andra ska kunna
vinda sig till tillverkaren eller importéren vid indikationer pa brister hos produkten. Det
kriver att produkterna dr mirkta med bland annat adress till tillverkare och importor.

I de kontroller som gors dr markningsbrister mycket vanliga och Elsakerhetsverket beslutar
i dessa fall att produkten inte far siljas i Sverige och att produkten ska dterexporteras till ur-
sprungslandet eller destrueras.
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Sammanfattning

Aven om Elsikerhetsverkets vision om att skapa trygg och storningsfri el innu ej ir uppnadd
kan det konstateras att utvecklingen ér positiv, med en kontinuerlig minskning i antalet
personer som omkommer eller skadas allvarligt i elolyckor. Mellan 2013 och 2017 omkom i
snitt mellan 1-4 individer, en minskning fran den tidigare perioden (2009-2012) d3 antalet
var mellan 3 och 6 per ir. Detsamma giller svért skadade (definierat som inlagda pa sjukhus)
som under dren 2013-2017 omfattade mellan 150 och 200 personer jimfort med 2009-2012
di antalet var 200-250 personer. Nir det giller lindrigare skador dr det pa grund av avsaknad
av nationellt heltickande tidsserier for patienter i 6ppenvérd inte mojligt att bedoma om dessa
okar eller minskar. Vid jimforelser mellan de uppskattningar som gjorts tidigare och de upp-

3 skattningar som kan goras idag finns dock inga tecken pa att denna grupp minskat.

Trots dessa generellt positiva trender ar den specifika riskgruppen till stor del oférindrad.
Fortfarande 4r min kraftigt overrepresenterade och i aldersgruppen 20 till 50 4r. Likas
dominerar olyckor som skett i forvirvsarbete. Aven om det ocksi sker elolyckor under
minniskors fritid verkar dessa ha minskat sedan 2009-2012 dé de uppmirksammades som en

4 sarskilt viktig grupp att arbeta preventivt med.

Det finns aspekter som framtrader som kan behéva hanteras av Elsikerhetsverket. Det forsta ar
att denna typ av rapport (varav detta ir den andra) kan vara den sista av sitt slag vilket innebir
att jimfdrelser 6ver tid och inblandade produkter (specifikt vad giller lindriga skador) inte
kommer vara mojlig. Detta di Socialstyrelsen, i samband med inférandet av GDPR, gjort
bedémningen att de inte har legalt stod att samla in och bearbeta personuppgifter i IDB och

5 dirfor avbrutit insamlingen frin och med 2018. Mot bakgrund av att det inte gar att se nigon
minskning bland elolyckor med lindriga personskador ar detta bekymmersamt.

Den andra aspekten giller observationen att det ir en relativt hog andel av dodliga elolyckor
bland folkbokférda i Sverige som sker utomlands. Detta bor studeras nirmare men antyder att

Elsikerhetsverket kan behéva fundera 6ver hur preventivt arbete kan férhindra dessa olyckor.

6 Den tredje aspekten ir att elolyckor till mycket stor del ar kopplade till forvirvsarbete. Medan
minskningar har skett i andra omraden sisom “gor-det-sjilv” arbete, lek eller hushallsarbete
har motsvarande minskning inte setts bland forvirvsarbetare. Orsaken till detta behover ocksd

studeras vidare.

Bakgrund

I ett samhalle dar elekeriska produkeer tar en alltmer viktigare roll, blir sikerheten ocksa
allemer viktig. Den tekniska utvecklingen pekar tydligt mot att batteridrivna produkter

blir mer centrala i manga hem men ocksd relaterar till transporter i allt fran bilar, elekeriska
sparkeyklar och elcyklar. Ocksé vad giller laddningen av elprodukter forandras de tekniska
mojligheterna och utvecklingen tar kontinuerligt snabba spring. Medan denna tekniska
utveckling kring el och elprodukter sker till f6ljd av direkta eller indirekta krav fran samhallet,
finns ocksa motsvarande krav kring sikerhet.

I en tidigare rapport fran 2014 (ocksa skriven av Centrum for Personsikerhet i samarbete med
Myndigheten fér Samhillsskydd och Beredskap), “Elolyckor i Sverige en studie grundad i befolk-

ningsovergripande datakillor”, konstaterades det att

“trots preventiva insatser pd elolycksomrddet skadas fortfarande ett stort antal personer — sdvdl
lindrigt som svdrt — till foljd av kontakt med el. Antalet elolyckor med diodlig uigdang har dock

minskat under senare decennier. Det dir i huvudsak mén mellan 20 och 50 dr som drabbas av

sdvdl skador som didsfall till f6ljd av elolycka, delvis i samband med forvirvsarbete.
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For ndrvarande skadas drligen cirka 1 500 personer i elolyckor, varav 200-250 sd allvarligt
att det blir inlagda pa sjukbus och 3—6 avlider.

Tvd grupper som sdrskilt framtrider i den nu redovisade statistiken, vid sidan av de yrkes-
verksamma, dr barn och lekmdéin. Gruppen lekmdn uigirs till stor del av ”hemmafixare”. En
slutsats av studien dir att preventiva insatser riktade mot dessa tvd malgrupper dr av storsta

vikt pd véigen mot trygg och storningsfri el.”

Syftet med denna rapport ir dirmed dels att uppdatera kunskapsliget genom att tillfora

data frdn 2012 till 2017 for att utvirdera om omfattningen har forindrats, dels att undersoka
om skadebilden férindrats, speciellt vad giller de tidigare sdrskilt utsatta grupperna; barn
och hemmafixare.

El-relaterade personskador har sammanstilles frin Sveriges tre befolknings- och sektorss-
vergripande register dir uppgifter om personskador dterfinns; dédsorsaksregistret (DOR),
patientregistret (PAR) samt Injury Database (IDB). Genom dessa tre register kan lindriga,
allvarliga samt dddsorsakande skador studeras. Trots att dessa uppgifter alla har samlats in pa
sjukhus, skiljer de sig at i flera avseende. Dessa skillnader beror bide innehallet, tickningsgrad,

datakvalitet och insamlingstid.

Dédsorsaksregistret (DOR)

Svensk befolkningsstatistik dr en av virldens dldsta, med ett ursprung i Tabellverket som startades
1749 da sockenpristerna dlades att limna in tabeller over fodslar och dodsfall. Det svenska in-
dividbaserade dédsorsaksregistret finns digitalt tillgingligt fran 1952. Fram till 2011 omfattade
dodsorsaksregistret endast personer som vid tidpunkten fr dodsfallet var folkbokforda i Sverige,
oavsctt om sjilva dodsfallet intriffade inom eller utom landet. Fran och med 2012 ingir dock 4ven
de dodsfall dir personen inte var folkbokf6rd i Sverige, givet att dodsfallet intriffat i Sverige. Dessa
dodsfall inkluderas i registret drygt ett ar efter 6vriga dodsfall. I registret ingar inte dodfodda.

Det faktiska antalet dodsfall till foljd av elolyckor f6r dren 1972-2017 redovisas baserat pa
statistik frin dodsorsaksregistret. 2017 dr det senaste dret med tillginglig statistik.

Patientregistret (PAR)

Patientregistret innchaller information om samtliga avslutade virdtillfillen i slutenvird samt
likarbesok i ppenvard som inte dr primirvard. Till skillnad mot i dédsorsaksregistret har
personer som inte varit folkbokforda i Sverige inkluderats i patientregistret sedan registret
skapades 1987. Baserat pa statistik fran patientregistret, redovisas dels antal personer som
vardats i slutenvard till f5ljd av elolyckor under dren 1987-2017, dels antal personer som besokt
sjukvardens akutverksamhet till foljd av elolyckor under dren 2016 och 2017. 2017 ir det
senaste dret med tillginglig statistik.

Historiskt har PAR framforalle anvints for att beskriva antalet inlagda patienter, det vill siga
de som ofta beskrivs som svirt skadade. Till foljd av en kontinuerlig utveckling av registret har
sedan 2001 patienter som behandlats av likare i 6ppenvard, t.ex. specialistmottagningar och
akutmottagningar, ocksé inkluderats i PAR. Inledningsvis fanns stora bortfall men registrets
oppenvardsdata bedoms nu vara nationellt heltickande och halla hog kvalitet och kan darfor
anvindas for att beskriva lindriga skador. Det ska dock betonas att patienter som senare liggs
in eller avlider av till f6ljd av sina skador ocksa ingir samt att patienter som behandlats av all-

minlikare inom primirvirden inte finns med i registret.

9. Elolyckor i Sverige | Elolyckor 2018
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Injury Database (IDB)

IDB (Injury Database) Sverige ir en fortsittning av den tidigare olycksfallsdatabasen
EHLASS (European Home and Leisure Accident Surveillance System) och ir liksom denna
ett sameuropiske initiativ. EHLASS initierades i Europa i mitten av 1980-talet for att i forsta
hand ge ett bittre underlag for det konsumentpolitiska arbetet, inom EU och inom respektive
medlemsland. Syftet var att ge underlag om produkerelaterade olycksfall mot bakgrunden av
ett allt friare fldde av produkter och tjinster inom gemenskapen, dir producenterna sjilva
skulle svara for sikerheten. Insamlingen har endast omfattat olyckshindelser inom hem- och
fritidssektorn da det fanns andra system som besorjde datatillgingen inom 6vriga samhalls-
sektorer. Sverige piborjade sitt EHLASS-arbete i samband med EU intridet 1995 och har

direfter i varierande omfattning samlat in data om skadehindelser med lindrig utgang.

Utvecklingen av EHLASS till IDB skedde i borjan pd 2000-talet d4 ansatsen férandrades fran
ett enbart konsumentsikerhetsperspektivet till ett mer generellt skadepreventivt arbete ur ett
folkhilsoperspektiv. Medan PAR och DOR ir och alltid varit nationella register, har tick-
ningsgraden fér IDB varierat under aren (mellan ca 5-15% av befolkningen). Under den tid da
IDB funnits har de deltagande sjukhusen varit; Akademiska sjukhuset i Uppsala, Norrlands
Universitetssjukhus i Ume3, Skaraborgs sjukhus med enheterna i Skévde, Lidkoping,
Falkoping och Mariestad samt de tre sjukhusen inom Landstinget i Varmland - Karlstad,
Arvika och Torsby. D4 tickningen inte dr nationell har insamlad data frin de deltagande
sjukhusen skalats upp (utifrin tickningsgraden i de deltagande sjukhusen) for att motsvara
nationella siffror. Den redovisade statistiken ska dirfor ses som skattningar och anvindas
med viss forsiktighet, da materialet endast hirror fran ett facal deltagande sjukvardsinrite
ningar som inte nédvandigevis utgdr et till fullo representativt urval for Sverige som helhet.
Skattningarna ligger sannolikt nira sanningen for de flesta skador och skadehindelser, men
det finns givetvis ett flertal typer av skadehindelser som varierar i omfattning i olika delar av
Sverige. Detta kan resultera i viss over- eller underrepresentation av det insamlade underlaget.

IDB Sverige har vissa fordelar jimfort med PAR Oppenvirdsregister och vissa nackdelar.
Nackdelen ir framforallt act IDB inte ir nationellt heltickande. Fordelarna ar atc IDB Sverige
inkluderar produkten och aktiviteten som var involverad i skadan. Aven om aktivitet ir mojlig
att registrera i PAR Oppenvirdsregister, ir kvaliteten pa dessa uppgifter lig.

Fran IDB redovisas statistik for 4ren 2009-2017. 2017 4r det senaste aret med tillginglig
statistik och kan ocksi komma att vara det sista aret som IDB finns i Sverige. Som ett resultat
av den europeiska GDPR lagstiftningen har Socialstyrelsen beslutat att det kravs en ny férord-
ningsindring frin regeringen for att méjliggora en fortsatt datainsamling.

Klassifikationer av skador

I bade DOR och PAR klassificeras skador och skadehindelser enligt WHO:s internationella klassifi-
kation ICD (International Classification of Diseases). Detta system uppdateras regelbundet, historiskt
sett cirka vart tionde &r men sedan 1997 anvinder sig Sverige av den senaste uppdatering, ICD-10-SE.
Tidigare studier har visat act bade PAR och DOR haller hog kvalitet, inte minst som en konsekvens

av det svenska personnumret'. Dock har ocksa studier visat att brister i kvaliteten kan ske vid byten i
ICD varianter® och detta bor beaktas for de dren som foljer direke efter ett byte i ICD variant.

Trots samma klassifikationssystem skiljer datainsamlingen at mellan PAR och DOR. For
DOR giller att den likare som konstaterat dodsfallet utfirdar ett dddsorsaksintyg. Detta intyg

! Ludvigsson, J. F., Andersson, E., Ekbom, A., Feychting, M., Kim, J. L., Reuterwall, C., ... Olausson, P. O.

(2011). External review and validation of the Swedish national inpatient register. BMC public health, 11, 450.
doi:10.1186/1471-2458-11-450

2 Nilson, F., Bonander, C., & Andersson, R. (2015). The effect of the transition from the ninth to the tenth revision
of the International Classification of Discases on external cause registration of injury morbidity in Sweden. Injury
prevention, 21(3), 189-194.
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ska sindas till Socialstyrelsen inom tre veckor efter dodsfallet. Vid Socialstyrelsen skannas och

dataregistreras intygen. Diagnosuttrycken pa blanketterna genomgér automatisk kodning frin

klartext till ICD10-kod. Ar uppgifterna ofullstindiga eller svartolkade begirs i manga fall

komplettering fran den inrittning dir intyget utfirdats. For PAR giller, att den som bedriver

verksamhet inom hilso- och sjukvéirden senast den 31 mars varje ar ska limna uppgifter om 2
de patienter som under foregiende ar virdats inom den slutna hilso- och sjukvérden, eller

behandlats inom den del av den 6ppna varden som inte 4r primarvard. Klassificering och data-

registrering sker lokalt i sjukvarden och uppgifterna rapporteras pa datamedia till Socialstyrel-

sen dir de sammanstills till ett register.

ICD-10-SE ir uppdelad i ett antal kapitel som indelats efter typ av sjukdom cller skada.
Diagnoser 6ver skador aterfinns i kapitel 19 ”Skador, férgifiningar och vissa andra foljder av yttre
orsaker”. Sirskilt intressant for skadehandelser ar kapitel 20 ”Yitre orsaker till siukdom och dod”
som beskriver yttre omstindigheter kring skadan eller sjukdomen och som obligatoriske ska
anges d4 patienten har en skadediagnos enligt kapitel 19. Den yttre orsaken ir en klassifice-
ring av den orsak som initierade hindelsekedjan som ledde till personskadan. Statistiken fran
dodsorsaksregistret och patientregistret som redovisas i denna rapport hérror fran kapitel

20. Kapitel 20 ir uppdelat i olika avsnitt som beskriver typ av skadehindelse och om skadan
uppkommit genom olycksfall eller varit avsiktligt tillfogad.

Det ICD-baserade materialet i denna rapport har selekterats pa foljande koder:
« 1972-86 (ICD-8): 994.80, Elektrisk strom (stot, eld, brinnskada)
+  1987-96 (ICD-9): E925, Elektrisk strom (stot, eld, brinnskada)
«  1997- (ICD-10): W85-87, Exponering for elekerisk strom

Alla vardtillfillen och besok i 6ppenvard som uppfyller kodkriterierna har inkluderats.

Personer som har mer 4n ett slutenvardstillfille under ett kalenderédr riknas endast en gang,

Det innebir en underskattning d4 det finns individer som rikar ut for flera elolyckor under

ett &r, 4 andra sidan innebir det dven en overskattning di vardepisoder ibland stricker sig over

flera &r. Sannolikt dr bida scenarierna ovanliga och det valda mattet bor darfor vara en tillrick- 6
ligt god beskrivning av det verkliga antalet elolyckor med personskador. Perioden som studeras

for slutenvard ir 1987 till 2017.

For besok i oppenvard har endast akutverksamhet inkluderats. Med akutverksamhet avses
bide besok vid somatiska och psykiatriska akutmottagningar, besok vid narakut eller
nirsjukhus med jourmottagning samt 6vrig akutverksamhet. Perioden som studeras for

oppenvard ar 2016 till 2017.

I IDB anvinds en variant av NCECI (Nordic Classification of External Causes of Injuries)

istallet f6r ICD. Klassifikationen ar sirskilt framtagen for att systematiskt beskriva den rad av

hindelser och omstindigheter som leder fram till att en person skadar sig. Uppgifterna kodas

och dataregistreras vid speciella kodningscentra i sjukvirden. I IDB ingir dels medicinska

uppgifter som inhdmtas fran varden, men de flesta uppgifterna limnas av patienterna sjilva via 8
en blankett dir de fir beskriva skadehindelsen.

IDB ir uppbyggt sa att olika kategorier av skador och skadehindelser kan dverlappa varandra. Ett
exempel pa detta kan vara ett barn som fallit frin en plint i gymnastiksalen i skolan. Detta barn finns
dé med i samtliga av foljande kategorier - fallolycka, skada i samband med idrott samt skada under
skoltid. De olika variablerna i IDB ir alltsa inte omsesidigt uteslutande. Utifran exemplet ovan kan
det i ICD systemet (det vill siga PAR och DOR) enbart registreras som en yttre orsak, till exempel
"fallolycka”. Detta innebir att NCECI systemet ger en mer omfattande bild av skadehidndelsen.

Urvalet av elolyckor fran IDB till rapporten har skett med hjilp av skademekanismkod 70
Kontakt med elektrisk strom.
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Elolycka

For att vara jimforbar med tidigare rapporter kommer ocksi samma definitioner anvindas
av elolycka som Elsikerhetsverket tidigare anvint i sina arliga rapporter samt den i tidigare

rapporten. Denna definition lyder;

En elolycka dir néir elektrisk strom direkt eller indirekt orsakat skada pa person via en strom-
genomgdng eller en ljusbdge. Med skada avses lidande, obebag, kroppslig eller psykisk skada,
sjukdom eller dodsfall som orsakats av elektrisk strim.

Med stromgenomging avses nir kroppen fungerar som strémledare och en ljusbigsolycka
3 innebir att kroppen utsitts for overslag pa grund av kortslutning. Ljusbigen kan medféra att
kroppen utsitts f6r virme som leder till brinnskada alternativt bade till virme och till strém-
genomgang. Skador vid strémgenomging beror pa:
+ vilken vig strémmen tagit genom kroppen
+  hur lang tid man varit utsatt for strom.
+  hur stark stréommen varit,

+ vilken vivnad (nerv, blodkirl, muskler, hud, senor, fettvivnad och skelett/ben)

som blivit drabbad.

Skadan orsakas av temperaturékning i vivnader med stort motstand eller inre brinnskada.
De akuta symptomen kan vara hjarestillestind, nervpiverkan med andningssvérigheter som
foljd, brinnskador, medvetsloshet, kramper samt mindre akuta skador som muskelskador och

5 njurskador. De forstnimnda ir givetvis livshotande, men kan ocksa ge langvariga besvir om
man 6verlever. Det finns dven foljdverkningar som kan visa sig senare genom paverkan pa ro-
relseapparat, nerver och horsel samt psykiska problem och grastarr.

Avgransningar

Elprodukter, elinstallationer och eltransportmedel kan resultera i ett antal olika olyckor eller
6 skador som trots allt inte r elolyckor. Till exempel kan elapparater, felaktiga elinstallationer

och batterier leda till brinder. Likas, med den utveckling av eltransportmedel kan vissa trafik-

olyckor benimnas som indirekta elolyckor. Dessa typer av olyckor, och de skador som uppstatt,

inkluderas inte i analysen. Asknedslag som inducerat elektrisk strom i olika ledningar ingar

heller inte.

Vad giller skador fokuserar denna rapport pa fysiska skador dir individen uppsoke sjukhus f6r

behandling. Detta innebir att de mest lindriga skador inte berdrs.
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Resultat

Déda till féljd av elolyckor

I ett lingt perspektiv har antalet dodsfall i elolyckor minskat betydligt. Under hela perioden
1972 till 2017 omkom 423 personer (20 kvinnor och 403 min). Som syns i figuren nedan har
antalet ddsfall till foljd av elolyckor stabiliserats och mellan 2011 och 2017 har antalet doda
varierat mellan 1 och 4 per r (figur 1).

Figur 1. Antal dédade i elolyckor 1972 — 2017. Kalla: Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen.
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De totalt 423 omkomna fordelar sig pa aldersgrupp och kén enligt figur 2a. Da det sedan den
tidigare publikationen, som innchdll data till och med 2012, endast intraffat 13 dodsfall s har
den totala kons- och aldersfordelningen for den studerade perioden inte forindrats. Baserat pa
hela perioden, 1972 till 2017, 4r det framf6rallt yngre och medelilders min som omkommit i
elolyckor (figur 2a).

Figur 2a. Antal dédade i elolyckor 1972 — 2017 efter alder och kén. Kélla: Dédsorsaksregistret,
Socialstyrelsen.
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Nir enbart data frin den senaste femérsperioden (2013 till 2017) studeras, observeras ett
liknande moénster, det vill sdga en 6verrepresentation av mén och en tendens till ate dodsfall 4r
vanligare bland medelalders min (figur 2b).

Figur 2b. Antal dédade i elolyckor 2013 — 2017 efter alder och kén. Kélla: Dédsorsaksregistret,

2 Socialstyrelsen.
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5 Som tidigare beskrivits dr det i DOR 4ven mojligt att undersoka om el-relaterade dodsfall
skett i Sverige eller utomlands. Fran ett myndighetsperspektiv kan detta vara en vikeig aspekt
att studera om dddsfallet intriffat i Sverige eller utomlands dé ansvar- och befogenhetsfra-
gan da blir aktuell. Aven om talen varierar kraftigt mellan aren (cill f6ljd av fa fall) visar en
analys av dédsfallen mellan 1997 och 2017 att i genomsnitt 8 % av alla dédliga elolyckor skett
utomlands och andelen ir relativt oférindrad under dessa 20 ar.
6 Svart skadade till f6ljd av elolyckor
Under perioden 1987 — 2017 har totalt 6 227 personer (4 839 min och 1 388 kvinnor) lagts in
for sluten vird (minst 24 timmar) efter en elolycka.
Figur 3a. Antal slutenvardade i elolyckor 1987 — 2017. Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen.
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Som syns i figur 3a var utvecklingen uppatgiende fram till aren kring 2010. Sedan dess skedde
forst en brant nedgéng till en ligsta punke (2014) for att sedan 6ka nigot igen. Detta syns
tydligare i figur 3b med data fran 2013 ¢ill 2017.

Figur 3b. Antal slutenvardade i elolyckor 2013 — 2017. Kélla: Patientregistret, Socialstyrelsen. 2
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I figur 4a har de 6 227 slutenvardade individerna delats upp i dldersgrupper. Som framgér av 5

figuren ir medeldlders min sirskilt utsatta same till viss man sma barn.

Figur 4a. Antal slutenvardade i elolyckor (1987 — 2017). Kalla: Patientregistret, Socialstyrelsen.
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Nir enbart skadedata mellan 2013 och 2017 studeras syns en mycket liknande fordelning,
Detta tyder pa att dven om antalet svart skadade har férindrats sedan 1987 sa har dlders-och

konsfordelning varit relativt oférindrad.
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Figur 4b. Antal slutenvardade i elolyckor (2013-2017). Kélla: Patientregistret, Socialstyrelsen.
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5 Enligt PAR Oppenvard uppsker i genomsnitt 1 900 personer arligen en akutmottagning efter
att ha skadats i elolyckor. Tre fjardedelar av dessa 4r man och i figur 5a presenteras aldersférdel-
ningen i procent for kvinnor respektive min.
Figur 5a. Andel skadade i elolyckor efter kén och aldersgrupp 2016, 2017. (M&n och kvinnor
summerar till 100 % var for sig). Kalla: PAR Oppenvardsregistret, Socialstyrelsen.
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Detta kan jimféras med uppskattningarna baserade pa IDB dir mellan 1500 och 2000
personer varje ar uppsoker en akutmottagning efter att ha skadats i elolyckor (70 procent

ir min). Jimfort med data fran 2009-2012 ir detta en viss okning dven om det ar osikert
huruvida denna dkning ar reell eller enbart ett resultat av de felmarginaler som finns inom
IDB. Ocksa alders- och konsfordelning ar relativt oférindrad jamfort med 2009-2012, dven
om en viss antydan till minskning bland smabarn syns (figur Sb).
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Jamfor man figur 5a och 5b finns tydliga likheter i kons- och éldersfordelningen. Detta tyder

pi ate IDB fangar en relativt representativ bild av elolyckorna.

Figur 5b. Andel skadade i elolyckor efter kdn och aldersgrupp. (Mé&n och kvinnor summerar

till 100 % var fér sig). Kélla: IDB Sverige 2013-2017, Socialstyrelsen. 2
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Plats 5
Aven nir det giller platsen for elolyckan ir férhillandet mellan olika miljéer oforindrat sedan
2009-2012. Hilften av skadorna sker i bostadsmiljoer, direfter foljer olyckor pa produktions-
platser (21 procent) respektive offentliga platser inklusive skolor (8 procent). Positivt ir att
andelen som kategoriserats som “annat och ospecificerat” minskat nagot (figur 6).
Figur 6. Andel skadade i elolyckor efter plats. Kalla: IDB Sverige 2013-2017, Socialstyrelsen. 6
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Aktivitet
Den vanligaste aktiviteten vid skadetillfillet var forvirvsarbete (48 procent), f6ljt av lek (19
procent) och gor-det-sjilvarbete (15 procent). Jimfort med 2009-2012 innebir detta en
okning i skador som skett i férvirvsarbete (frin 39 procent) medan minskningar har skett i

2 olyckor som skett i lek och fritid eller gor-det-sjilvarbete (frin 24 och 17 procent). Om f6r-
andringen ir en f6ljd av att olyckor i forvirvsarbete okat eller av minskningar i andra typer av

olyckor, eller bade och, kan inte urskiljas.

Nir konsfordelningen for olika aktiviteter studeras syns det skillnader mellan kénen (figur

7a). Den vanligaste aktiviteten bland min ir forvirvsarbete medan det £6r kvinnor ir lek

3 och fritid. En kraftig konsskillnad syns ocksa vad galler hushallsarbete dir andelen kvinnor
ar betydligt hogre. Jamfort med 2009-2012 har enbart smé forindringar skett i konsfordel-
ningen (figur 7b).

Figur 7a. Andel skadade i elolyckor efter aktivitet och kén. (Man och kvinnor summerar till
100 % var for sig).
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Figur 7b. Andel skadade i elolyckor efter aktivitet och kén. (Man och kvinnor summerar till
100 % var fér sig). Kalla: IDB Sverige 2009-2012, Socialstyrelsen.
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Veckodag

Sett dver veckans dagar intriffade flest elolyckor pa onsdagar och torsdagar (figur 8). Detta ir
oforindrat sedan 2009-2012.

Figur 8. Andel skadade i elolyckor efter veckodag. Kalla: IDB Sverige 2009-2017,

Socialstyrelsen.
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Behandling

De vanligaste behandlingarna efter en elolycka ir att bli behandlad utan inliggning eller
enbart undersokt och kénsskillnaderna ir sma. Jimfért med 2009-2012 har dock en
minskning skett bland patienterna som fitt behandling pa sjukhus. Sammantaget under aren
2009-2012 blev 15 procent inlagda pa sjukhus f6r fortsatt behandling medan denna andel
var 6 procent for aren 2013-2017 (figur 9). Det finns inga uppgifter om inliggning att fa frin
Oppenvardsdata i PAR. En uppskattning kan fas genom att sitta antalet slutenvirdspatienter

i relation till antalet 6ppenvardspatienter. Denna berikning pekar mot att andel inldggningar
var ca 10 % for 2016-2017.

Figur 9. Procentuell férdelning av skadade i elolyckor efter kon och behandling. (Mén och
kvinnor summerar till 100 % var fér sig). Kalla: IDB Sverige 2013-2017, Socialstyrelsen.
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Inblandade produkter

De produktgrupper som ir inblandade® i olyckor framgér av tabell 2. Jimf6relser med
2009-2012 ir osdkra. Dock har elanlidggningar dkat vilket stimmer vil 6verens med dkningen
inom forvirvsarbete.

Tabell 2. Procentuell férdelning av skadade i elolyckor efter kén och inblandad
produkt. Kalla: IDB Sverige 2013-2017, Socialstyrelsen.

Produkt Andel besék med produkten inblandad
Elanlaggning/kabel (fast) 33%
Annan 28%
Elkabel (16s) 16%
Vagguttag 15%
Lampa/armatur 15%
Hushallsmaskin 10%
Elinstallation 6%
Mobiltelefon/Dator/Radio/Hégtalare 3%
Verktyg 3%
Elektriskt stangsel 1%
Barn

Arligen uppsdker ca 280 barn en akutmottagning till £6ljd av en elolycka. Som syns i tabell 3
ar pojkar mellan 0-2 &r den stdrsta gruppen och att grupperna mellan 9-14 ar ar de med ligst
antal besok.

Tabell 3. Antal barn (0-17 ar) som uppsoker en akutmottagning till féljd av en elolycka
efter kon och &ldersgrupp. Medelviarde av 2016 och 2017. Kalla: PAR Oppenvérdsregistret,
Socialstyrelsen.

Totalt Pojkar Flickor
0-2 ar 104 68 36
3-5ar 57 35 23
6-8 ar 31 17 15
9-11 ar 23 15 9
12-14 ar 24 10 14
15-17 ar 41 27 14
Totalt 279 170 109

Medan det tidigare varit betydligt vanligare att pojkar behandlats pa akutmottagning jamfort
med flickor, har denna fordelningen jimnats ut. 2009-2012 var 60 procent pojkar medan
2013-2017 var 54 procent pojkar.

Aldersfordelningen liknar tidigare rapporter med storst risk bland de minsta barnen och sedan
en fallande trend med stigande alder. Som syns i figur 10a och 10b ir kons- och aldersfordel-
ningen likvirdig i jimforelse mellan IDB och PAR éppenvérdsregistret vilket tyder pa act IDB
ger en relativt representativ skadebild (figur 10a och 10b).

3 I'samtliga fall i denna rapport da termen “inblandade produkter” anviinds innefattar detta alla produkter som har
angivits av patienten oavsett om de ir utlésande, orsakande eller bidragande
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Figur 10a. Procentuell férdelning av skadade barn i elolyckor efter alder och kén. (Pojkar och
flickor summerar till 100 % var for sig). Kalla: IDB Sverige 2013-2017, Socialstyrelsen.
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Figur 10b. Procentuell férdelning av skadade barn i elolyckor efter alder och kon. (Pojkar och 5
flickor summerar till 100 % var for sig). Kalla: PAR Oppenvérdsregistret, Socialstyrelsen.
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Inblandade produkter

Den vanligaste produkten bakom barns elolyckor ar vanliga vigguttag, 16sa elkablar samt
lampor/armaturer. Inom kategorin “annan” finns flera produkter som kan tinkas vara
kopplade till vigguttag. Till exempel 4r det flera exempel av smala metallféremal sisom nilar,

2 saxar, spik, med mera dir det kan tinkas att barn stoppat in dessa i vigguttag eller liknande
(tabell 3a). Enbart smé forindringar har skett jimfore med 2009-2012.

Tabell 3a. Procentuell férdelning av skadade barn i elolyckor efter inblandad
produkt. Kélla: IDB Sverige 2013-2017, Socialstyrelsen.

Produktkategori Andel besé6k med produkten inblandad
3 Vagguttag 39%
Elkabel (16s) 26%
Lampa/armatur 22%
Annan 19%
Mobiltelefon/Dator/Radio/Hégtalare 7%
4 Hushallsmaskin 6%
Elkabel (fast) 5%
Elektriskt stangsel 4%
Leksak 1%
Vid jimforelse mellan gruppen 0-9 ar och 10-17 &r ses nagra skillnader. Till exempel ir
5 lampa/armatur betydligt vanligare i den yngre gruppen medan fler skadat sig genom hushalls-
maskiner eller mobiltelefoner i den ildre gruppen (tabell 3b).
Tabell 3b. Procentuell férdelning av skadade barn (uppdelat pa alder) i elolyckor efter
inblandad produkt. Kalla: IDB Sverige 2013-2017, Socialstyrelsen.
Andel besék med produkten inblandad
6 Produktkategori 0-9 ar 10-17 ar
Vagguttag 40% 37%
Lampa/armatur 25% 7%
Annan 22% 20%
Elkabel (16s) 20% 27%
7 Elkabel (fast) 6% 10%
Mobiltelefon/Dator/Radio/Hégtalare 4% 17%
Hushallsmaskin 4% 13%
Elektriskt stangsel 4% 7%
Leksak 1% 0%
8 Forvarvsarbete

Som patalats ovan har en majoritet av personer som skadats i elolyckor och som uppsoker en
akutmottagning skadat sig i under forvirvsarbete. Bland dessa dr 90 procent min vilket 4r en
okning jimfort med 2009-2012.

Aven om det inte ir méjligt i IDB att se vilken typ av forvirvsarbete det handlar om kan det
konstateras att den vanligaste platsen for dessa hiandelser dr produktions- och verkstadsomré-

den (figur 11).
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Figur 11. Procentuell férdelning av skadade under férvarvsarbete efter plats for skadan. Kalla
IDB Sverige 2013-2017, Socialstyrelsen.
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Som framgér av figur 12 ir fordelningen 6ver dagen relativt lika mellan kénen.

Figur 12. Procentuell férdelning av skadade under férvarvsarbete efter kén och klockslag
for skadan. (Man och kvinnor summerar till 100 % var fér sig). Kélla IDB Sverige 2013-2017, 5
Socialstyrelsen
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Inblandade produkter

De produkter som ir inblandade i flest elolyckor under forvirvsarbete dr produktgruppen
clanliggning/kabel (fast). I denna kategori ingir exempelvis elskap och elcentraler. Nist
vanligast produktgruppen ir "annan”. I denna grupp finns produkter sisom skruvmejsel,

metallsting, stege, trappricke, med mera (tabell 4). Utfallet ir mycket likt data frén
2009-2012.
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Tabell 4. Procentuell fordelning av skadade i elolyckor under férvarvsarbete efter
kén och inblandad produkt. Kalla: IDB Sverige 2013-2017, Socialstyrelsen.

2 Inblandad produkt Andel besék med produkten inblandad
Elanldggning/kabel (fast) 47%
Annan 27%
Elkabel (16s) 20%
Lampa/armatur 9%
Elverktyg 7%
3 Hushallsmaskin 6%
Elinstallation 6%
Vagguttag 5%
4 Slutsatser och diskussion
Sett utifrdn samtliga skador till £5ljd av elolyckor kan fdljande skadepyramid presenteras f6r
dren 2013-2017. Som syns i figur 13 omkommer det mellan en och fyra drligen, 150-200
laggs in pé sjukhus och mellan 1 500-2 000 uppsoker en akutmottagning. Jamfort med
perioden 2009-2012 har skadepyramiden forindrats. Rent generellt kan det konstateras att
firre omkommer (tidigare var denna siffra 3—6 dédsfall/ar) samt att firre blir svart skadade
5 (tidigare var denna siffra 200-250/4r). Diremot har antalet lindrigt skadade inte minskat
(tidigare uppskattades att cirka 1 500 per ir skadades lindrigt och nu hamnar uppskattningen
pi cirka 1700 per ir). Aven om det kan tolkas som att lindriga skador 6kat ir detta osikert
till foljd av datakvalitet. Den samlade bilden dr dock att elsikerheten har férbattrats under
2010-talet.
6 Figur 13. En skadepyramid fér elolyckor under perioden 2013-2017.
1-4 doda
7
150-200 svart skadade
8

15002000 lindrigt skadade

Vad giller dodsfall till f6ljd av elolyckor har dessa, sedan 1972, minskat succesivt. Sedan
slutet av 00-talet har den minskande trenden helt naturligt avtagit till att ligga mellan ett och
fyra fall per dr. Med sé pass fa fall per &r blir statistiken osiker och eventuella minskningar
framover kommer vara svara att statistiskt bekrifta. Trots si fa fall kan det konstateras att

dodsfallen framforallt ir medelalders min.
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Samtidigt som den neditgiende trenden for antal omkomna har avstannat kan det konstateras

att antalet inlagda pa sjukhus har okat fram till millennieskiftet for att uppna en platd och

sedan piborja en minskande trend sedan 2012. Den befintliga statistiken indikerar att

elskador foljer liknande epidemiologiska trender som kan péavisas for prakeiskt taget alla

skadetyper, sdsom trafikskadade, fallolyckor, sjilvmord, etcetera, det vill siga en uppging 2
i samband med eckonomisk utveckling och sedan en pafoljande minskning med ytterligare

ckonomisk utveckling. I termer av elsikerhet leder den ckonomiska utvecklingen i frsta hand

till ny teknik och dess sammankopplade risker for att sedan leda till utvecklingen och imple-

menteringen av preventiva atgirder och dirmed farre skador.

Trots denna nedatgiende trend dr demografin bland de drabbade oférindrad. Bide nir det
giller dodsfall och allvarliga skador, ar offren vervigande min mellan 20 och 50 ir. Ocksa
nir det giller lindriga skador dr min (i synnerhet mellan 20 och 40 ér) dverrepresenterade och
halften av individerna som uppsoker en akutmottagning med en el-relaterad skada har skadat

siginom forvirvsarbete (fér min nistan 60 procent).

Forutom forvirvsarbete, ar “gor-det-sjilv-arbete”, lek och fritid samt hushallsarbete viktiga

omréiden nir det giller elolyckor. Dessa tva forstnimnda aktiviteterna var i den tidigare 4
rapporten fran 2009-2012 identifierade som sirskilt viktiga grupper att fokusera dtgarder

emot. Jimfort med den tidigare rapporten har andelen av elolyckor inom alla dessa kategorier

nu minskat. Aven bland barn (som ocks3 tidigare lyfts fram som en sirskilt utsatt grupp)

verkar risken ha minskat och en riskutjamning mellan konen har skett. Fortfarande uppsoker

dock ett ansenligt antal smé barn akutmottagningar till f5ljd av elolyckor.

Trots att minskningar skett i flera kategorier bland de som uppsoker akutmottagning har det
totala antalet lindriga skador inte minskat, aven om andelen av de som uppsoker en akutmot-
tagning och senare liggs in pa sjukhus ser ut att minska. Det innebir att en stor majoritet

av skador till foljd av el numera ar lindriga. I ljuset av detta ar det forstds problematiske att
Socialstyrelsen avslutat insamlingen till IDB, dven om 6ppenvérdsdata fran PAR till viss man
kompenserar detta bortfall, &cminstone vad giller elolyckors omfattning. Arbete pigar hos
Socialstyrelsen for att fa legalt stod till en dterupptagning av datainsamlingen samt hos Konsu-
mentverket for att hitta alternativ till IDB.

Trots att problematiken med elolyckor, beskrivet genom sjukvardsdata, minskar kan

itminstone tvd omriden identifieras som behdver studeras vidare. Det forsta ir olyckor under

forvirvsarbete, dir ingen minskning syns, samtidigt som det ir den absolut vanligaste killan

till elolyckor. Hir behévs sannolikt ett omfattande arbete tillsammans med Arbetsmiljoverket. 7

Det andra omradet ir att relative minga av de som omkommer i elolyckor gor det i olyckor som

inte intraffar i Sverige. Analysen visar att nistan var tionde dodsfall till £5ljd av en elolycka

mellan 1997 och 2017 har skett utomlands. Jimfort med andra skadetyper dr detta en hog andel

och risken for en svensk medborgare att omkomma utomlands i en elolycka ir troligen betydligt

hégre in att omkomma i Sverige (utifrin tiden man ir riskutsatt). Vart dessa dédsfall skett har

inte studerats och omstindigheterna och platserna kan behovas belysas narmare. Likasi kan det 8
behova analyseras om liknande monster ses pa svirt skadade, det vill siga att manga svenskar

skadas utomlands efter elolyckor. Utifran Elsikerhetsverkets arbete stiller denna kunskap en del

ansvars- och befogenhetsfragor som kan behéva diskuteras inom myndigheten.

Sammanfateningsvis kan det konstateras att Elsikerhetsverkets mal om trygg el nirmar sig
och det forebyggande arbetet verkar ge resultat. Sannolike, utifrin de trender som belysts i den
hir rapporten, kommer antalet svirt skadade (inlagda pa sjukhus) fortsitta att minska och

antalet lindrigt skadade oka, vilket sammanvigt far anses positivt. Detta kan forstis ocksa vara

en f6ljd av forindrad vardpraxis och inte korrekt spegla skadornas allvarlighetsgrad. Studier

pi de langtgiende effekterna av elolyckor kan behévas for att sikerstilla denna utveckling.

10

9. Elolyckor i Sverige | Elolyckor 2018 |



Slutligen, dven om elprodukter fortsitter att bli vanligare i vira hem tyder ocksd utvecklingen
pa att elolyckor i forsta hand dr en arbetsrelaterad problematik och det preventiva arbetet bor
fokuseras pa det omradet.

2 Vidare lasning
Dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen:
http://www.socialstyrelsen.se/register/dodsorsaksregistret
Patientregistret, Socialstyrelsen:
http://www.socialstyrelsen.se/register/halsodataregister/patientregistret
3
IDB Sverige, Socialstyrelsen:
http://www.socialstyrelsen.se/register/halsodataregister/patientregistret/
idbsverige
Elolycksrapporter, Elsikerhetsverket:
https://www.elsakerhetsverket.se/om-oss/vi-arbetar-med/utredningar-och-
4 analyser/elolyckor/Elolycksfallsrapporter/
5
6
7
8
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Vad hénder i kroppen om du far strém i dig?

Kroppen leder strom och att befinna sigi en miljé dar det finns risk for act komma i kontake
med spianningsférande foremal ar darfor livsfarlige. Det dr avgorande vilken vig strommen gir
genom kroppen — om den passerar hjirtat ir dodsrisken stor.

’ Om kroppen fir strém i sigkan det leda till:
+  Brinnskador
+  Muskelkramp och vitskeforlust
+  Skador pa nervbanorna
3 +  DPaverkad hjartrytm
+  Njurskador
Vad ska du géra om en elolycka intraffat?
Om du befinner digi en akut situation dir ndgon skadats eller om du sjilv rakat ut fr en
elolycka finns det nagra saker som du bér tinka extra pa.
4 *  Brytstrommen!
+ Om detinte gar att bryta strommen — berér inte bar hud, utan dra i klader eller anvind
ett icke-ledande féremél mellan dig och den skadade.
» Kontrollera den skadades tillstind.
«  Tillkalla hjalp fran omgivningen och kontakta alltid sjukvarden — beritta att olyckan
5 ir orsakad avel.
+  Undersok den skadade och paborja forsta hjilpen vid behov.
Vid allvarliga olyckor - ring 112!
Forsta hjalpen
6 +  Kontrollera hjirta och andning - starta hjirtlungriddning om det behovs.
+ Kyl brinnskador.
+  Undersok hela kroppen.
Anmal elolycka!
Genom att anmila olyckan eller tillbudet till Elsikerhetsverket bidrar du bland annat till
7 okade kunskaper om hur olika hindelser kan forebyggas. Nitforetag samt innehavare av
spartrafik och tridbussar och arbetsgivare ar skyldiga att anmala elolyckor och allvarliga
tillbud till Elsikerhetsverket. Anvind e-tjinsten Anmil elolycka eller tillbud pé Elsikerhets-
verkets webbplats.
Det ir frivillige for arbetsgivare och privatpersoner att anmila en elolycka till Elsakerhets-
8 verket. For var verksamhet ar det dock viktigt att vi far kunskap om elolyckor och tillbud
som har hint. Skicka anmilan via e-post till registrator@elsakerhetsverket.se med f6ljande
information: datum och kommun dir elolyckan intriffade, kort beskrivning av elolyckan
samt namn och adress.
9
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