
Uppsök alltid sjukvård efter:
• Ström genom kroppen
• Ljusbåge
• Medvetslöshet
• Domningar eller kramper
• Blixtnedslag

Första hjälpen kan rädda liv.

LARMTELEFON 112

ELOLYCKOR
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Första hjälpen kan rädda liv.
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Om en elolycka inträffar uppsök alltid sjukvård

Första hjälpen kan rädda liv, glöm inte att undersöka hela kroppen.

Hjärtats funktion Vid hjärtstopp, starta hjärt- lungräddning.

Brännskador Kyl omedelbart brännskador.  

Fallskador  Orsaken till en fallolycka kan vara en 

 elolycka.
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Om en elolycka inträffar uppsök alltid sjukvård

Första hjälpen kan rädda liv, glöm inte att undersöka hela kroppen.

Hjärtats funktion	 Vid hjärtstopp, starta hjärt- lungräddning. 
Brännskador	 Kyl omedelbart brännskador.
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